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Querido propietario de RESPeRATE 
 

¡Le felicitamos por su adquisición de RESPeRATE! En nombre de mi equipo 

quisiéramos recomendarle que use RESPeRATE 15 minutos cada día y 

experimentará, en el curso de 4 -6 semanas, una prolongada y significativa reducción 

de la hipertensión arterial que se mantiene durante todo el día. 

 

Su objetivo es nuestro objetivo. Estamos a su alcance para ayudarle a lograr una 

presión sanguínea saludable. También nos gustaría escuchar cómo le esta yendo. Por 

favor, póngase en contacto con nosotros y informenos o dé a conocer su experiencia 

en nuestro forum de usuarios en: 

www.resperate.com/forum. 

 

¿Está su médico enterado de RESPeRATE? Si Ud. todavía no ha intercambiado 

información con su médico, le recomendamos que lo haga. Ud. puede llamar a nuestro 

Servicio a Clientes y pedir un paquete de información clínica que puede llevar a su 

profesional de la salud, o informarlo que tenemos un sitio web dedicado a los médicos 

clínicos en www.resperate.com/md. 

 

¡Seguridad ante todo! Por favor asegúrese que ha leído las importantes notas de 

seguridad que están al otro lado de este paquete. 

 

¡Goce con RESPeRATE! 

 
Marguerite A. Barlovic 

Gerente de Servicio al Cliente, InterCure INC. 
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¡Seguridad Ante Todo! 
• RESPeRATE sólo debe ser usado como parte de su programa 

completo de salud para lograr la presión arterial deseada según la 
recomendación de su médico. RESPeRATE puede ser usado con 
seguridad junto con medicamentos y con modificaciones en el estilo 
de vida tales como dieta y ejercicio. 

 
• No use este aparato sin consultar a su médico si Ud. sufre o si en el 

pasado ha sufrido de: cardiopatía isquémica activa/angina inestable, 
insuficiencia cardiaca congestiva severa, fibrilación auricular 
crónica, discapacidad permanente  causada por apoplejía, 
insuficiencia renal crónica, asma severa, enfermedad pulmonar 
obstructiva crónica, EPOC (COPD por sus iniciales en inglés), como 
bronquitis crónica y enfisema o insuficiencia de algún órgano 
importante. 

 
• InterCure recomienda vehementemente que no modifique sus 

tratamientos para la hipertensión sin consultar con su médico y con 
su consentimiento. 

 
•  No use RESPeRATE cuando debe estar alerta o concentrado, o 

cuando está usando equipo pesado. No use RESPeRATE cuando 
está conduciendo. 

 
• Si Ud. experimenta cualquier efecto secundario o si siente cualquier 

cambio en su estado general de salud o en su estado de ánimo, deje 
inmediatamente de usar su RESPeRATE y póngase en contacto con 
su médico. 

 
• Respire normalmente durante el ejercicio. Una respiración 

excesivamente profunda puede causar mareos y/o palpitaciones. 
 
• No es aconsejable usar el RESPeRATE a su máximo volumen (97 

dBA) durante más de dos horas al día. 
 


