
Félicitations pour votre achat de 
RESPeRATE!

Sur les conseils de mon équipe 
professionnelle, je vous suggère 
d’utiliser votre appareil RESPeRATE 
15 minutes par jour pour réduire 
durablement votre tension artérielle 
tout au long de la journée, et ce, au bout 
de 3 à 4 semaines à peine.

Votre objectif est le nôtre. Nous mettons 
nos services à votre disposition pour 
vous aider à atteindre une tension 
artérielle saine. N’hésitez pas à nous 
appeler pour nous informer de votre 
façon de procéder ou pour nous faire 
part de votre expérience personnelle 
sur notre forum des utilisateurs à 
l’adresse:
www.resperate.com/forum.

Votre médecin connaît-il les
bienfaits de RESPeRATE?
Si vous n’avez pas déjà échangé
l’information  avec votre docteur, 
nous vous recommandons de le 
faire. Vous pouvez appeler notre
service d’assistance clientèle pour  
demander unebrochure d’information 
clinique à transmettre à votre 
médecin traitant ou luicommuniquer 
l’adresse Internet de notre site, établie 
à l’intention du personnel médical: 
www.resperate.com/clinicians  
La sécurité avant tout!  Les consignes 
de sécurité mentionnées au verso de 
cette page sont essentielles. Veuillez 
les lire attentivement et les appliquer 
avec soin.  
Bon rétablissement avec RESPeRATE!

Marguerite A. Barlovic
Directrice du service clientèle, InterCure Inc. 

RESPeRATE ne doit être utilisé que comme complément à votre thérapie générale pour 
rétablir votre tension artérielle selon les prescriptions de votre médecin. RESPeRATE peut 
être utilisé en toute sécurité en combinaison avec un traitement médicamenteux et quelques 
modifications dans votre mode de vie: par ex. un régime adapté et un peu d’exercice.

Cher client acquéreur de RESPeRATE,



La sécurité avant tout !

Nous nous engageons à baisser votre hypertension artérielle.
Contact  | 0826-46 00 06 (prix d’un appel national) | www.kiria.com | Courriel: infos@kiria.com  

 N’utilisez pas cet appareil sans consulter votre médecin auparavant si vous  ■

souffrez  ou avez déjà souffert de l’une des maladies suivantes: cardiopathie 
ischémique active/ angine instable, insuffisance cardiaque congestive grave, 
fibrillation auriculaire chronique, attaque suivie d’une déficience permanente, 
insuffisance rénale chronique, asthme sévère, pneumopathie chronique 
obstructive, par exemple bronchite chronique et emphysème, déficience 
organique grave ou paralysie du sommeil.

 InterCure vous recommande vivement de ne pas modifier votre traitement  ■

contre l’hypertension sans l’avis et le consentement  préalables de votre 
médecin.

 N’utilisez pas votre appareil RESPeRATE lorsque vous devez rest er éveillé ou  ■

concentré, ni en cas de manipulation ou d’utilisation d’équipements lourds. 
N’utilisez pas RESPeRATE en conduisant.

 Si vous constatez un quelconque effet secondaire, le moin dre changement  ■

dansvotre état de santé général ou si vous ressentez  un changement d’humeur, 
interrompez immédiatement l’utilisation de votre appareil RESPeRATE, et 
contactez votre médecin.

 Respirez sans effort pendant vos exercices. Une respiration trop pro fonde est  ■

susceptible de provoquer un vertige et/ ou des palpitations.

 Il est déconseillé d’utiliser le RESPeRATE à son volume maximum (97 dBA)  ■

pendant plus de deux heures par jour. 

 Ne pas utiliser cet appareil si vous êtes allergique en latex de caoutchouc  ■

naturel (LCN) car ce produit contient du LCN. La respiration Sensor doit 
etre effectuee sur les vetements.

 L’indication du taux de respiration “bpm“ ne doit pas etre utilize pour prendre  ■

une decision. Il sert a donner un suivi pendant l’ exercice respiratoire.

 RESPeRATE Duo model’ users: Veuillez changer les ecouteurs avant de permettre  ■

a une autre personne d’ employer l’ appareil.
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